
Les cours auront lieu du 28 septembre 

2010    au    24 juin 2011   

 

Sauf pendant les vacances scolaires 

Ecole de natation 
Label Ecole de Natation Française 

( F FN )  

 

 Initiation 

 Apprentissage 

 Perfectionnement 

 

Enfants / Ados / Adultes 

 

   

 

Centre Sportif Guy Boissière 

Ile Lacroix 

76000 ROUEN  

 

 

 

  Tél: 09.81.63.54.30 

 

  @ vikings-rouen@bbox.fr 

 

Site web : www.vikings-rouen.com  
 

Nous contacter  

 
Vous désirez apprendre à nager ? 

 
 

Vous perfectionner ?  
 

Le Club des VIKINGS de ROUEN 

 met son savoir faire  

à votre service !  

La boutique Vikings vous propose 

maillots de bain, lunettes, serviettes,  

t-shirts, etc… 

 

Voir moniteurs 

 

 
Acceptation: 

 

●Passeport 76 

 

●Contrat Partenaires Jeunes 

 

●Chèques vacances 

 

●Coupons sport 



 

Piscine Guy Boissière-Ile Lacroix 
 
 

Mardi :  19h30-20h15 : blanc à vert 

 

Mercredi :  10h30-11h15 : blanc et rouge 

  11h15-12h : jaune et vert 

  14h-14h45 : blanc et rouge  

  14h45-15h30 :  jaune etvert 

  15h30-16h15 :  blanc et rouge  

 

Vendredi :  19h30-20h15 : blanc à vert 

 

 

Piscine du Boulingrin 

 

Mercredi :  9h-9h45 : bleu à vert 

  17h30-18h15 : jaune 

  18h15-19h : vert  

 

Piscine Salomon  

 

Mercredi :  15h30-16h15 : blanc 

  16h15-17h : rouge  

 

 11 ans et moins 
 Nés en 1999 et après 

12 ans et plus 
 Nés en 1998 et avant  

 
  Apprentissage 
 
  Perfectionnement 
 

  Préparation examen 
 
Mardi et Vendredi de 20h15 à 21h au 

Centre Sportif Guy Boissière 

 

 

 

 

 1 fois la semaine : 250,00 € 

 2 fois la semaine : 340,00 € 

 

Tarif tout compris (licence, entrée piscine).  

Réduction de 20 % à partir de la 2ème  

inscription pour les familles. 

Possibilité de régler en plusieurs fois. 

 

Inscriptions  
 

Le lundi 6, le mardi 7 et le jeudi 9 septem-

bre 2010 18h à 19h30  au centre sportif 

Guy Boissière.  

 

 

 

 1 fois la semaine : 210,00 € 

 2 fois la semaine : 270,00 € 

 

Tarif tout compris (licence et entrée piscine) 

Réduction de 20 % à partir de la 2ème  

inscription pour les familles. 

Possibilité de régler en plusieurs fois. 
 

Différents niveaux  
 
Bleu: débutant (bassin apprentissage) 
Blanc : savoir faire 20 m sans matériel 
Jaune : savoir faire 25 m sur le dos et sur le 

ventre  

Rouge : savoir nager 2 nages  

Vert : savoir nager 3 nages  

 

Pour déterminer les niveaux, des tests seront 

organisés.  

 

Inscriptions  

 

Le lundi 6, le mardi 7 et le jeudi 9 septembre 

2010 de 18h à 19h30 au Centre Sportif Guy 

Boissière.  

 

Le mercredi  8 septembre 2010 de 9h à 11h à 

la piscine Boulingrin. 

 

Le mercredi 8 septembre de 14h à 16h à la 

piscine Salomon (Grand Mare). 

€ Tarifs   

€ Tarifs  


